
 Ibnu Sina yang 
lebih dikenali di Barat 
dengan nama Avicenna 
mempunyai nama lengkap 
Abu Ali Al-Huseyn bin Ab-
dullah bin Hassan Ali  bin 
Sina. Beliau merupakan 
seorang yang berbangsa 
Parsi. Menurut Ibnu Abi 
Usyaibi’ah beliau lahir pada 
tahun 375H di desa Afsha-
nah dekat Kota Kharmaitan 
Propinzi Bukhara Afghani-
stan. 
 
Ensiklopedia Kedoktoran 
Pertama 
 
Pada usia 21 tahun, ketika 
berada di Kawarazm, ia 
mulai menulis karyanya 
yang pertama yang ber-
judul “Al-Majmu” yang 
mengandungi pelbagai 
pengetahuan yang 
lengkap. Nama-nama buku 
yang pernah dikarang Ibnu 
Sina ternasuk yang ber-
bentuk risalah ukuran kecil, 
dimuat dan dihimpun dalam 
satu buku besar yang ber-
judul “Essai De Bibliog-
raphie Avicenna” yang 
dihasilkan oleh Pater Do-
minican di Kairo. Antara 
yang terkandung dalam 
buku tersebut termasuklah 
buku karangan yang amat 
terkenal iaitu “Al Qanun Fit 
Tibb”. 

Sumbangan Ibnu Sina 
 
Ibnu Sina telah mem-
perkembangkan ilmu 
psikologi dalam perubatan 
dan membuat beberapa 
perjumpaan dalam ilmu 
yang dikenali hari ini se-
bagai ilmu perubatan psiko-
somatics “psychosomatic 
medicine”. Beliau mem-
perkembangkan ilmu diag-
nosis melalui denyutan jan-
tung (pulse diagnosis) un-
tuk mengenalpasti dalam 
masa beberapa detik saha-
ja ketidakseimbangan hu-
mor yang berkenaan. Diag-
nosis melalui denyutan jan-
tung ini masih dipraktikkan 
oleh para hakim (doktor-
doktor Muslim) di Pakistan, 
Aghanistan dan Parsi yang 
menggunakan ilmu peruba-
tan Yunani. Seorang doktor  
dari Amerika (1981) 
melapurkan bahawa para 
doctor di Afghanistan, Chi-
na, India dan Parsi sangat 
berkebolehan dalam 
denyutan jantung di tempat 
yang dirasai tetapi hasilnya 
yang pelbagai. Ini me-
rangkumi : 
 

 Kuat atau denyutan 
yang lemah 

 Masa antara denyu-
tan 

 Kandungan lembap 
di paras kulit dekat 
denyutan itu dan lain
-lain lagi. 

Dengan ukuran-ukuran 
denyutan itu, para doktor 
mungkin mengetahui 
dengan tepat penyakit yang 
dihinggapi pada tubuh 
manusia. Ibnu Sina adalah 
doktor perubatan yang per-
tama mencatatkan bahawa 
penyakit paru-paru adalah 
satu penyakit yang boleh 
berjangkit dan mencer-
itakan dengan tepat tanda-
tanda penyakit kencing ma-
nis dan masalah yang tim-
bul darinya. Beliau telah 
menghasilkan 250 buah 
karya dan masih kekal 
hingga ke hari ini dan ter-
masuklah 116 buah karya 
dalam bidang “Ilmu Peru-
batan”. “Qanun Fit Tibb” 
adalah karyanya yang ter-
masyhur. 
 
Ibnu Sina meninggal dunia 
di Hamdan, dalam usia 58 
tahun pada bulan Rama-
dan 428H/1037M. Beliau 
dimakamkan di sana.  

   SINAR JUMAAT            
EDISI : 1/2018 TARIKH : 12 Januari 2018 / 24 Rabiulakhir 1439H 

TERBITAN: PUSAT ISLAM &      
PEMBANGUNAN INSAN  

TOKOH PERUBATAN ISLAM 



GLOBAL 

GAZA: Dua belia Palestin ditembak ma-
ti tentera Israel semalam dalam pertempu-
ran di Semenanjung Gaza dan Tebing 
Barat, kata sumber perubatan Palestin 
dan saksi. 

Remaja berusia 16 tahun terkorban dan 
dua lagi cedera dalam pertempuran ber-
hampiran pagar sempadan Gaza-Israel. 

Dalam kejadian itu, mereka membaling 
batu ke arah tentera Israel. 

Jurucakap tentera Israel berkata, rusuhan 
ganas meletus di dua lokasi sepanjang 
sempadan Gaza dan 50 penduduk Pales-
tin menyertainya, membaling batu dan 
menggolekkan tayar yang terbakar ke 
arah anggota tentera. 

Remaja kedua yang juga berusia 16 tahun 
maut dalam rusuhan di kampung Bureen 
berhampiran Nablus di tengah Tebing 
Barat, kata Kementerian Kesihatan Pales-
tin. - Reuters 

(Sumber: www.bharian.com.my) 

Israel tembak mati 2 remaja Palestin 

TEHRAN: Enam gempa bumi sederhana 
berlaku di Iran hari ini, menyebabkan lima 
cedera ringan, lapor agensi berita ISNA, 
hampir dua bulan selepas gempa bumi 
kuat meragut lebih 600 nyawa. 

Pusat seismologi Iran melaporkan, gempa 
magnitud 5.1 direkodkan di wilayah se-
latan Kerman jam 6.48 pagi waktu tem-
patan dan lima lagi dengan magnitud anta-
ra 5.0 dan 5.6 melanda wilayah barat Ker-
manshah berhampiran sempadan dengan 
Iraq. 

Pusat gempa masing-masing berada di 
Hedjak, terletak 770 kilometer di tenggara 
ibu kota ini dan Sumar, sejauh 570 kilome-
ter di barat ibu kota ini. 

Gempa berlaku pada kedalaman antara 

lapan dan 12 kilometer. 

ISNA berkata, lima mangsa cedera di wila-
yah Kermanshah dan televisyen tempatan 
melaporkan tiada kerosakan teruk berlaku. 

Koresponden AFP berkata, gempa turut 
dirasai di seluruh Iraq dan Kurdistan bersempa-
dan Iran. 

Gempa magnitud 7.3 pada 12 November 

lalu meragut 620 nyawa di Kermanshah 

manakala lapan di Iraq. -AFP 

(Sumber: www.bharian.com.my) 

6 gempa bumi sederhana gegar Iran, 5 cedera 

ADDIN HUKUM MEMAKAI CUSTOM ATAU COSPLAY  

м – Kostum Kartun Kanak-kanak 

!ƴǘŀǊŀƴȅŀ ǎŜǇŜǊǝ 5ƛŘƛ ŀƴŘ CǊƛŜƴŘǎ ϧ hƳŀǊ Řŀƴ IŀƴŀΦ YŀƳƛ ōŜǊǇŀƴŘŀƴƎŀƴ ōŀƘŀǿŀ ƛŀ Řƛπ
ōƻƭŜƘƪŀƴ ŘŜƴƎŀƴ ǎȅŀǊŀǘ ƛŀƴȅŀ Ƙŀƴȅŀ ŘƛƪƘǳǎǳǎƪŀƴ ǳƴǘǳƪ ƘƛōǳǊŀƴ Řŀƴ ǇŜƳōŜƭŀƧŀǊŀƴ ƪŀƴŀƪ-
ƪŀƴŀƪ ǎŜƳŀǘŀ-ƳŀǘŀΦ {Ŝƭŀƛƴ ƛǘǳΣ ƛŀ ōǳƪŀƴƭŀƘ ǎŜƴǝŀǎŀ Řŀƴ ƪŜǊŀǇ ŘŜƴƎŀƴ Ǉŀƪŀƛŀƴ ǎŜŘŜƳƛƪƛŀƴ 
ƪŜǊŀƴŀ ƪŀƴŀƪ-ƪŀƴŀƪ ƧǳƎŀ ǇŜǊƭǳ ŦŀƘŀƳ ōŀƘŀǿŀ ƪŀǊŀƪǘŜǊ ōŜǊƪŜƴŀŀƴ Ƙŀƴȅŀ ƪƘŀȅŀƭŀƴ ǎŜƳŀǘŀ-
ƳŀǘŀΦ 

н – Kostum Badut 

IǳƪǳƳ ōŜǊƭŀǿŀƪ ƧŜƴŀƪŀ ŘŜƴƎŀƴ Ǉŀƪŀƛŀƴ ōŀŘǳǘ ŀŘŀƭŀƘ ƳŀƪǊǳƘΦ ²ŀƭŀǳōŀƎŀƛŀƳŀƴŀǇǳƴΣ Ƨƛƪŀ 
ŀŘŀ ǘǳƧǳŀƴ ǘŜǊǘŜƴǘǳ ǎŜǇŜǊǝ ǇŜƳōŜƭŀƧŀǊŀƴ Řŀƴ ƘƛōǳǊŀƴ ƪŜǇŀŘŀ ƪŀƴŀƪ-ƪŀƴŀƪΣ ŀŘŀ ōŜōŜǊŀǇŀ 
ƪǊƛǘŜǊƛŀ ȅŀƴƎ ǇŜǊƭǳ ŘƛǇŀǘǳƘƛΥ 

 ¢ƛŘŀƪ ƳŜƭŀƳǇŀǳ ōŀǘŀǎ ǎŜƘƛƴƎƎŀ ƳŜƴƛƴƎƎŀƭƪŀƴ ǘŀƴƎƎǳƴƎƧŀǿŀō Řŀƴ ƪŜǿŀƧƛōŀƴ  

 ¢ƛŘŀƪ ƳŜƴƧŀŘƛƪŀƴ ƳŀǊǳŀƘ ǎŜǎŜƻǊŀƴƎ ƛǘǳ ǎŜōŀƎŀƛ ƎǳǊŀǳ ǎŜƴŘŀ 

 ¢ƛŘŀƪ ōŜǊōƻƘƻƴƎ ŘŀƭŀƳ ƭŀǿŀƪ 

 ¢ƛŘŀƪ ƳŜƳǇŜǊƳŀƛƴƪŀƴ ǎȅƛŀǊ ŀƎŀƳŀ 

о – Kostum anime atau superhero 

5ŀƭŀƳ Ƙŀƭ ƛƴƛΣ ƪŀƳƛ ōŜǊǇŀƴŘŀƴƎŀƴ ōŀƘŀǿŀ ƛŀƴȅŀ ǇŜǊƭǳ ŘƛǇŜǊƘŀƭǳǎƛ ƳŜƭŀƭǳƛ ŀǎǇŜƪ ƪƻǎǘǳƳ ǿŀπ
ǘŀƪ ȅŀƴƎ ŘƛǇŀƪŀƛΣ ƪƻǎΣ ƳŀǎŀΣ ƪŀǊŀƪǘŜǊ Řŀƴ ǘǳƧǳŀƴƴȅŀΦ 

 YƻǎǘǳƳ ȅŀƴƎ ƳŜƴŘŜŘŀƘƪŀƴ ŀǳǊŀǘ Ƴŀƪŀ IŀǊŀƳΦ 

 aŜƴȅŜǊǳǇŀƛ ŘŜǿŀ-ŘŜǿŀ ŘŀƭŀƳ ŀƎŀƳŀ ŀǘŀǳ ƪŜǇŜǊŎŀȅŀŀƴ ƭŀƛƴ ŀǘŀǳ ǊŜƪŀŀƴ ǎŜǇŜǊǝ 
.ŜŜǊǳǎΣ IŀǊǳƘƛ {ǳȊǳƳƛŀΣ 5Ŝǳǎ 9Ȅ aŀŎƘƛƴŀ Řŀƴ ƭŀƛƴ-ƭŀƛƴΣ Ƴŀƪŀ IŀǊŀƳΦ 

 aŜƳŜǊƭǳƪŀƴ ōŜƭŀƴƧŀ ȅŀƴƎ ōŜǎŀǊ ǎŜƘƛƴƎƎŀ ƳŜƳōŀȊƛǊΣ Ƴŀƪŀ IŀǊŀƳΦ 

 .ŜǊǘǳƧǳŀƴ ǳƴǘǳƪ ƳŜƴǳƴƧǳƪ-ƴǳƴƧǳƪΣ Ƴŀƪŀ aŀƪǊǳƘΦ 

KESIMPULAN 

aŜƴǳǊǳǘ LƳŀƳ !ƭ-¢ŀōŀǊƛΥ {ŜǎǳƴƎƎǳƘƴȅŀ ƳŜƴƧŀƎŀ ŘƛǊƛ ǳƴǘǳƪ ōŜǊǇŀƪŀƛŀƴ ȅŀƴƎ ǎŜǎǳŀƛ ŘŜƴƎŀƴ 
ǇŜƴŘǳŘǳƪ ȊŀƳŀƴƴȅŀ ŀŘŀƭŀƘ ǘŜǊƳŀǎǳƪ ŘŀƭŀƳ ƳŜƳŜƭƛƘŀǊŀ ƳŀǊǳŀƘ ǎŜƭŀƎƛ ōǳƪŀƴ ǇŜǊōǳŀǘŀƴ 
ŘƻǎŀΦ 5ŀƴ ŘŀƭŀƳ ōŜǊōŜȊŀ Ǉŀƪŀƛŀƴ όƪŜōƛŀǎŀŀƴύ ŘŜƴƎŀƴ ƳŜǊŜƪŀΣ ǘŜǊŘŀǇŀǘ ōŜƴǘǳƪ ƳŜƴǳƴƧǳƪ-
ƴǳƴƧǳƪΦ όwǳƧǳƪ CŀǘƘ !ƭ .ŀƘǊƛΣ млκолсύΦ 

{ŜǘŜƭŀƘ ƳŜƴŜƭƛǝ ƛǎǳ ƛƴƛΣ ōŀƘŀǿŀ ŘƛƭŀǊŀƴƎ ōŀƎƛ ǎŜǎŜƻǊŀƴƎ aǳǎƭƛƳ ƛǘǳ ǳƴǘǳƪ ƳŜƳŀƪŀƛ ƪƻǎǘǳƳ 
ŀǘŀǳ ŎƻǎǇƭŀȅ ƪŜŎǳŀƭƛ ŘŜƴƎŀƴ ƪǊƛǘŜǊƛŀ-ƪǊƛǘŜǊƛŀ ȅŀƴƎ ǘŜƭŀƘ ŘƛǎŜōǳǘ Řƛ ŀǘŀǎΦ  {Ŝƭŀƛƴ ƛǘǳΣ ǇŜƳŀƪŀƛŀƴ 
ǎŜōŀƘŀƎƛŀƴ ƪƻǎǘǳƳ ŀǘŀǳ ŎƻǎǇƭŀȅ ǘŜǊǘŜƴǘǳ ŀŘŀƭŀƘ ƭŜōƛƘ ƪŜǇŀŘŀ ǳƴǘǳƪ ƳŜƴǳƴƧǳƪ-ƴǳƴƧǳƪ Řŀƴ 
ōƻƭŜƘ ƳŜƴŘŀǘŀƴƎƪŀƴ ŬǘƴŀƘ ƪŜǇŀŘŀ ŀƎŀƳŀ LǎƭŀƳ ƛǘǳ ǎŜƴŘƛǊƛΦ ²ŀƭƭŀƘǳ ŀΩƭŀƳ 

!ƘƪǳƳ ŬƭƭŀƘΣ 5ŀǘǳƪ 5Ǌ ½ǳƭƪƛƅƛ aƻƘŀƳŀŘ !ƭ-.ŀƪǊƛΣ aǳƊƛ ²ƛƭŀȅŀƘ tŜǊǎŜƪǳǘǳŀƴΦ 

 


