
Apakah malam Al-Qadar 

kali ini akan ditunggu oleh 
hati seputih Rasulullah 
s.a.w? Atau hanya diintai 
dan diramal oleh ke-
banyakan umat dengan 
hati yang kotor dan nafsu 
liar. Apakah al Qadar akan 
sudi bertamu di wadah hati 
yang begitu? Padahal hati 
Rasululah  s.a.w ketika 
menantinya sudah 
dikosongkan demi bertamu 
sebuah hidayah? Berapa 
lamakah kita telah mem-
benci kemungkaran seperti 
Rasul membencinya hing-
ga tiba saatnya baginda 
layak menemui malam 
yang agung dan hebat itu?   
 
 Pelbagai petanda 
yang sering di ceritakan 
apabila hadir malam Al-
Qadar.  Sehingga timbul 
kisah jenaka di sebuah 
pondok yang melihat 
masakan supnya 
mengeras pada malam hari  
kerana tersalah masukkan 
serat kuih agar—agar yang 
disangka sayur. Walau 
apapun, malam Al Qadar 
masih kekal tersembunyi 
dan misteri untuk diten-
tukan secara pasti di dalam 
Al-Quran atau hadis-hadis 
Rasulullah s.a.w malam Al 
Qadar.  
 

 Malam Al Qadar itu 
umpama sebuah “kapal 
terbang” yang memerlukan 
landasan yang selamat 
dan cukup panjang untuk 
mendarat. Jika landasann-
ya pendek dan terhalang, 
kapal terbang tidak akan 
mendarat. Landasan itu 
umpama hati yang bersih. 
Mana mungkin malaikat 
yang bersih dan suci itu 
boleh berdamping dengan 
orang yang hatinya masih 
kotor dengan sifat mazmu-
mah apatah lagi ada saki-
baki syirik? 
 
 Memburu satu mal-
am bernama Al Qadar me-
merlukan tempoh masa 
sebelumnya yang dipenuhi 
dengan aktiviti dan usaha 
membersihkan hati secara 
konsisten. Ia bagaikan atlet 
100 meter yang berlari ber-
ibu-ribu kilometer sebagai 
persediaan untuk   
menghadapi hari temasya 
nanti.  
 
 Tidak semangatkah 
kita apabila mendengar 
dorongan motivasi  melalui 

Al– Quran dan Hadis supa-
ya kita bersedia dan men-
cari malam Al– Qadar? 
 
Saidina Aishah (RA) berka-
ta bahawa Nabi bersabda: 
“Carilah Lailatul Qadr pa-
da malam ganjil pada 
sepuluh malam terakhir 
Ramadan” (Riwayat Bu-
khari). 
 
Baginda bersabda lagi: 
“Sesiapa yang sem-
bahyang pada malam 
Qadar (Lailatul Qadar) 
dengan penuh keimanan 
dan harapan untuk 
mendapat ganjarannya, 
maka semua dosa-dosa 

   SINAR JUMAAT             
  EDISI : 12/2016          TARIKH : 24 Jun 2016 / 19 Ramadan 1437H 

TERBITAN: PUSAT ISLAM &      
PEMBANGUNAN INSAN  
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MALAM AL QADAR! 



Q & A SIRAH  NABAWIYYAH 

Nabi Muhammad SAW yang sedang menyendiri dalam sebuah gua sempit di pergunungan 
sekitar Makkah ketika kedatangan tetamu istimewa, Malaikat Jibril yang tiba-tiba muncul di 
Gua Hira itu. 

 “Bacalah!'' Ujar Jibril kepada Muhammad.            
Rasulullah pun segera menjawab,'' Aku tak boleh membaca.''      
Lalu Jibril memegang dan memeluk tubuh Muhammad dengan sangat kuat.              
''Aku merasa sesak,'' ujar Rasulullah saw dalam sebuah hadis yang diriwayatkan              
Aisyah RA. Setelah itu, Jibril melepaskan pelukannya dan kembali berkata,'' Bacalah!'' 

Muhammad SAW kembali menjawab,'' Aku tak boleh membaca.'' 

Lagi-lagi malaikat Jibril memeluk dan memegang tubuh Nabi SAW dengan sangat                  
kuat. Rasa sesak kembali dirasakan  oleh Rasulullah. 

Hingga akhirnya Jibril melepaskannya dan kemudian berkata,'' Bacalah dengan menyebut   
nama Tuhanmu yang menciptakan. Dia telah menciptakan manusia dari segumpal darah.               
Bacalah, dan Rabbmulah Yang Paling Pemurah. Yang mengajarkan (manusia) dengan peranta-
raan kalam. Dia mengajarkan kepada manusia apa yang tidak diketahuinya.'' 

Itulah lima ayat pertama Al-Quran, surah Al-Alaq yang diwahyukan Allah SWT melalui             
perantaraan Malaikat Jibril kepada Nabi Muhammad SAW. 

Dengan keadaaan sangat gementar Nabi Muhammad SAW bergegas pulang untuk menemui
   

 

Nuzul Al-Quran: wahyu pertama Dari Gua Hira’ 

isterinya Khadijah. Apabila sampai di rumah, Rasulullah terus berkata,'' Selimuti aku, 
selimuti aku!'' Khadijah pun menyelimuti suaminya yang            
menggigil hingga hilang rasa takutnya. '' Wahai                
Khadijah, apa yang terjadi padaku?'' Tanya Nabi SAW. 

Dengan penuh kesabaran Khadijah menenangkan               
suaminya. Rasulullah SAW pun menceritakan                
pengalamannya selama berada di Gua Hira.           
''Aku khuatir terhadap diriku sendiri,''                  
ujar Nabi Muhammad. 

'' Tidak, bergembiralah! Demi Allah, selamanya                 
Allah tidak akan menutup, kerana engkau suka                                             
menyambung tali silaturahim, jujur dalam                 
berkata, meringankan beban orang         
lain, suka menjamu tetamu, dan suka        
menolong orang yang menegakkan            
kebenaran,'' ujar Khadijah. 
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GUA HIRA’, JABAL NUR. 
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Memasuki Ramadhan Dengan Hati Kotor 

Tidak Membersihkan Harta (zakat) 

 Tidur Berlebihan 

Kurang Berdoa Ketika Berpuasa 

Makan Sahur Sebelum Tidur 

Bersahur Sahaja Tanpa Melakukan Ibadah 

Bermalasan Dan Tidak Aktif 

Berbelanja Berbuka Secara Berlebihan 

Makan Berlebihan Ketika Sahur Dan Iftar 

10 KESILAPAN YANG SELALU DILAKUKAN 

DI BULAN RAMADHAN 


